NOUS VOUS LIVRONS DU LUNDI AU VENDREDI

» Livraison lundi pour consommation lundi

* Livraison mardi pour consommation mardi et mercredi
* Livraison mercredi pour consommation jeudi

* Livraison jeudi pour consommation vendredi et samedi

CUISINE

CENTRALE

RESTAURATION A

DOMICILE

\\\

(4

Pour commander votre repas

03 27 23 36 40

DECEMBRE 2022




MENUS DU MOIS DE DECEMBRE 2023

LUNDI 4 DECEMBRE

Potage aux légumes

LUNDI 11 DECEMBRE

T Potage Dubarry

I

LUNDI 18 DECEMBRE

Velouté d’Argenteuil

Hachis Parmentier

Sauté de boeuf, navets glacés

f

Blanquette de veau,
macaronis beurre

Yaourt et biscuit

MARDI 5 DECEMBRE

Salade de tomates

Yaourt et biscuit

[

Yaourt et biscuit

MARDI 12 DECEMBRE

T Céleri rémoulade

!

MARDI 19 DECEMBRE

Salade de concombres

MARDI 26 DECEMBRE

T Salade de tomates

Lapin a la moutarde,
haricots beurre

Endive Bruxelloise,
pommes vapeur

Jambon grillé,
petits pois carotte

Cervelas, frites

fe

‘) ENTREES “’ PLATS

Fromage et fruit

MERCREDI 6 DECEMBRE

Sardine, beurre

Fromage et fruit

MERCREDI 13 DECEMBRE

T Feuilleté Comté

I

Fromage et fruit

MERCREDI 20 DECEMBRE

Betteraves rouges

ﬁ Yaourt et biscuit

MERCREDI 27 DECEMBRE

T Maquereau au vin blanc

Sauté de veau,
petits pois carotte

Escalope de dinde,
choux fleur gratiné

Réti de boeuf, ratatouille

Omelette, pommes sautées

FROMAGES
& DESSERTS

Fromage et pdtisserie

Fromage et pdtisserie

Fromage et pétisserie

Fromage et pdtisserie

Les menus sont susceptibles
d'étre modifiés en cas de soucis
d'approvisionnements ou de livraisons.

JEUDI 7 DECEMBRE

Velouté d’endives

JEUDI 14 DECEMBRE

T Velouté de courgettes

I

JEUDI 21 DECEMBRE

Potage & la tomate

JEUDI 28 DECEMBRE

T Potage cultivateur

Merci de votre compréhension !

Saucisse de Toulouse,
poélée campagnarde

*1 Réti de porc, salsifis a Uail

f

Sauté de lapin sauce
forestiére, purée de carottes

Sauté de boeuf, carottes Vichy

DENAIN

Fromage et fruit

Fromage et fruit

VENDREDI 1= DECEMBRE

T Ceoeur de palmier

VENDRED! 8 DECEMBRE

P4té de campagne

VENDREDI 15 DECEMBRE

T Poireaux vinaigrette

&
!

Fromage et fruit

VENDREDI 22 DECEMBRE

Salami, cornichons

Fromage et fruit

VENDREDI 29 DECEMBRE
T Terrine de lapin

Cabillaud, poireaux créme

Filet de colin, pommes vapeur

Filet de merlan,
épinards créme

Filet de colin sauce citronnée,
pommes vapeur

Cabillaud, poireaux & la créme

Fromage et compote

Fromage et compote

Fromage et compote

SAMEDI| 2 DECEMBRE

T Rosette, cornichons

SAMEDI 9 DECEMBRE

Macédoine de légumes

SAMEDI 16 DECEMBRE
T Crépe champignons

!

Fromage et compote

SAMEDI 23 DECEMBRE

Eufs mimosa

Fromage et compote

SAMEDI 30 DECEMBRE

T Macédoine de légumes

It

Courgettes farcies, riz

Escalope de porc,
choux de Bruxelles

Sauté d’agneau,
chevriers verts

Poulet réti,
boulgour de légumes

Tomates farcies,
pommes rissolées

¢

Fromage et pdtisserie

Fromage et pdtisserie

Fromage et pdtisserie

f

Fromage et pdtisserie

Fromage et pdtisserie




