
MENUS SCOLAIRES DU MOIS DE SEPTEMBRE 2026

ÉLÉMENTAIRE

Se faire plaisir 
en mangeant mieux et

en bougeant plus
c’est possible ! 

Pour répondre à tous choix alimentaires, les viandes 
sont dissociées des légumes d’accompagnement. 

Des denrées alternatives végétales et un menu issu 
de l’agriculture biologique sont proposés dans ce 
plan alimentaire, en accord avec la Loi Egalim en 
vigueur

ÉCOLES MATERNELLES

G. Sand 	  03 27 44 05 77
Condorcet 	  03 27 44 17 76
C. Gide 	  03 27 44 19 43
La Fontaine 	  03 27 44 17 64
Groupe scolaire Patrick-Roy 	  03 27 44 31 40
Pasteur 	  03 27 44 31 30
Jurénil 	  03 27 44 30 45
Victor Hugo 	  03 27 44 17 99
Berthelot 	  03 27 44 17 27

ÉCOLES ÉLÉMENTAIRES

Zola 	  03 27 43 62 72
Voltaire 	  03 27 44 28 02
Michelet 	  03 27 44 25 67
Diderot 	  03 27 44 51 93
Berthelot 	  03 27 44 17 27
Groupe scolaire Patrick-Roy 	  03 27 44 19 59

Me télécharger : www.ville-denain.fr
ou sur la page facebook de la Ville

les plats peuvent être permutés entre 
eux ou remplacés par leur équivalent.

Menus proposés sous réserve 
de disponibilité des produits ou 
d’approvisionnements.

Ces menus sont conformes aux 
normes du groupement d’étude des 
marchés en restauration collective 
et de nutrition (GEMRCN).

ÉCOLES MATERNELLES & ÉLÉMENTAIRES

+ d’infos sur mangerbouger.fr

MARDI 15 SEPTEMBRE

Salade de tomate et cossettes 
de mozzarella ( 3 )

Beignets de poisson sauce tartare ( 4 ) , 
semoule  aux légumes

Tarte au sucre maison

MARDI 8 SEPTEMBRE

Salade de taboulé 

Steak haché / Steak végétal ( 4 ) , 
gratin dauphinois et salade verte

Yaourt aux fruits ( 3 )

MARDI 22 SEPTEMBRE

Betteraves rouges  lanières 
aux pommes

Sauté de dinde / Omelette , sauce 
champignon , purée de carottes 
et de pomme de terre

Camembert (1) 

LUNDI 7 SEPTEMBRE

Carottes râpées à l’orange

Raviolis au bœuf  ( 2 ) /  
Raviolis aux légumes ( 4 )

Raisin ou pêche (3)

JEUDI 24 SEPTEMBRE

---

Couscous ( Merguez , boule de bœuf ) 
Couscous végétal ( saucisses et boules 
végétales ) ( 4 ) Semoule et légumes

Petits suisses nature ( 1 ) 
et sucre semoule

JEUDI 10 SEPTEMBRE

Melon frais ( 3 )

Omelette au fromage ( 4 ), coquillettes à 
la crème d’épinards et gruyère râpé

Tarte au flan

MARDI 1er SEPTEMBRE

Salade de tomates

Cuisse de poulet /Omelette , 
frites et haricots verts persillés

Yaourt nature (1) et sucre

JEUDI 3 SEPTEMBRE

Salade verte

Lasagnes de légumes du soleil 
au parmesan (4) 

Melon (3)

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Potage à la tomate et vermicelles

Filet de lieu  sauce hollandaise , pomme 
vapeur et brocolis à l’ail

Yaourt aux fruits  ( 3 )

VENDREDI 11 SEPTEMBRE

Salade de pomme de terre , tomates , 
fromage et cornichon

Filet de saumon au beurre blanc  , 
riz blanc et ratatouille

Compote de pomme bio ( 2 )

JEUDI 17 SEPTEMBRE

Friand au fromage

Salade de pâtes méridionale ( tortis , 
maîs , mozzarella et pois chiches (4)

Vinaigrette au pesto

 Abricots (3)

VENDREDI 18 SEPTEMBRE

Salade verte aux croûtons

Jambon froid / Omelette  , frites , sauce 
mayonnaise ou ketchup

 Mousse chocolat végétale ( 4 )

VENDREDI 4 SEPTEMBRE

Concombre à la menthe

Filet de colin sauce curry , semoule 
colorée (2) et dés de carottes à la crème

 Flan au caramel

LUNDI 14 SEPTEMBRE

Céleri rémoulade

Boules de bœuf /Boules végétales (4), 
sauce tomate , purée de pomme 
de terre , petits pois et carottes

Fromage blanc sucré  
et miettes de spéculoos

LUNDI 21 SEPTEMBRE

Salade composée ( Batavia , tomate 
et fromage )

Nuggets végétales ( 4 ) sauce tartare , 
riz coloré et  dés courgettes à l’ail 

Pastèque

ENTRÉES

PLATS

FROMAGES & DESSERTS

(1) FRANCE AGRIMER 
(AIDE U.E POUR LES ÉCOLES)

(2) PRODUIT AGRICULTURE BIO

(3) LABELLISÉ LOI EGALIM

(4) PRODUIT SANS PROTÉINE ANIMALE


