
AOÛT 2026

03 27 23 36 40

Pour commander votre repas

NOUS VOUS LIVRONS DU LUNDI AU VENDREDI

• Livraison lundi pour consommation lundi

• Livraison mardi pour consommation mardi et mercredi

• Livraison mercredi pour consommation jeudi

• Livraison jeudi pour consommation vendredi et samedi



MENUS DU MOIS D’AOÛT 2026
LUNDI 10 AOÛT

Salade coleslaw

Escalope de volaille au cidre, haricots 
beurres et pommes vapeur

Yaourt et biscuit

LUNDI 24 AOÛT

Céleri rémoulade

Sauté de dinde à la provençale, 
petits pois et carottes 

Yaourt et biscuit

MARDI 11 AOÛT

Rillettes du Mans

Sauté de veau, jeunes carottes

Fromage et fruit

MERCREDI 12 AOÛT

Salade de mâche au parmesan

Tripes, frites

Fromage et pâtisserie

JEUDI 13 AOÛT

Velouté de potiron

Paleron façon pot au feu, 
petits légumes

Biscuit et compote

MERCREDI 5 AOÛT

Bouchée aux fruits de mer

Alouette de veau aux champignons 
frais, trio de légumes

Fromage et pâtisserie

JEUDI 6 AOÛT

Soupe à l’oignon

Poireaux à la Bruxelloise, 
pommes fondantes

Compote de pomme et biscuit

VENDREDI 14 AOÛT

Œufs durs 

Saumon rose mayonnaise, 
salade de pennes 

Fromage et fruit

VENDREDI 7 AOÛT

Asperges mayonnaises

Filet de lieu à la tomate, riz coloré

Fromage et fruit

MARDI 25 AOÛT

Salade verte 

Pizza à la bolognaise

Fromage et fruit

MERCREDI 26 AOÛT

Mortadelle et cornichons

Paupiette de volaille, endives braisées 
et pommes rousties

Fromage et pâtisserie

JEUDI 27 AOÛT

Velouté de courgettes

Tomates farcies, riz pilaf

Biscuit et compote

VENDREDI 28 AOÛT

Nem’s de poulet

Suprême de hoki grillé, 
légumes méridionaux

Fromage et fruit

SAMEDI 29 AOÛT

Salade de tomates

Hachis Parmentier, salade verte 

Fromage blanc au cerises

SAMEDI 1er AOÛT

Sardines au beurre

Boules d’agneau, légumes tajines

Gâteau de semoule

SAMEDI 8 AOÛT

Taboulé

Salade de museau, lentilles en salade

Fromage et chou à la crème

LUNDI 31 AOÛT

Pastèque 

Carbonnade Flamande, macaronis 

Yaourt et biscuit 

MARDI 4 AOÛT

Tomate Monégasque

Bœuf en Daube, pommes rissolées

Fromage et fruit

MERCREDI 19 AOÛT

Médaillon de surimi et macédoine

Escalope de porc, 
chou-fleur à la béchamel

Fromage et pâtisserie

JEUDI 20 AOÛT

Potage Cultivateur

Steak sauce poivre, frites

Compote et biscuit

VENDREDI 21 AOÛT

Salade de tomate à l’échalote

Saumon mayonnaise, salade de pâtes 

Fromage et fruit

SAMEDI 22 AOÛT

Champignons à la Grecque

Poulet rôti, salade de haricots verts

Fromage et gâteau au poire 

MARDI 18 AOÛT

Radis au beurre

Boules de bœuf aux oignons, 
purée au fromage

Fromage et fruit

LUNDI 17AOÛT

Concombre vinaigrette

Blanquette de veau , coquillettes

Yaourt et biscuit 

LUNDI 3 AOÛT

Carottes mimosa

Râble de lapin forestier, salsifis à la 
crème

Yaourt et biscuit

ENTRÉES PLATS

FROMAGES 
& DESSERTS

Les menus sont susceptibles 
d’être modifiés en cas de soucis 
d’approvisionnements ou de livraisons.

Merci de votre compréhension !


