NOUS VOUS LIVRONS DU LUNDI AU VENDREDI

» Livraison lundi pour consommation lundi

* Livraison mardi pour consommation mardi et mercredi
* Livraison mercredi pour consommation jeudi

* Livraison jeudi pour consommation vendredi et samedi

CUISINE

CENTRALE

RESTAURATION A

DOMICILE

\\\

(4

Pour commander votre repas

03 27 23 36 40

JANVIER 2022




MENUS DU MOIS DE JANVIER 2022

LUNDI 10 JANVIER

LUNDI 3 JANVIER LUNDI 17 JANVIER LUNDI 24 JANVIER

T Terrine du chef

LUNDI 31JANVIER

T Potage aux poireaux T Feuilleté tartiflette T Rosette de Lyon T Potage & la tomate

Saucisse de Toulouse,
lentilles aux oignons

G Yaourt et biscuit

Escalope de volaille,
carottes a l’ail

‘h Yaourt, biscuit

Pot au feu et ses petits légumes *1 Hachis Parmentier, salade ﬂ Réti de porc choux fleur

ﬁ Yaourt et biscuit ‘h Yaourt et biscuit ﬁ Yaourt et biscuit

MARDI 4 JANVIER MARDI 11 JANVIER MARDI 18 JANVIER

T CEufs a la russe

MARDI 25 JANVIER
Les menus sont susceptibles

d'étre modifiés sur la semaine
en cas de soucis d'approvisionnements
Sauté de porc, haricots verts ou de livraisons.

T P4té en croiite T Tomates aux crevettes T Salade de choux & la créme

Sauté de veau,
haricots beurres

ﬁ Fromage et fruit

Sauté de lapin
aux champignons, brocolis

ﬁ Fromage et fruit

Sauté de Porc, choux fleur

Merci de votre compréhension !

‘h Fromage et fruit ‘h Fromage et fruit

MERCREDI 5 JANVIER

MERCREDI 12 JANVIER MERCREDI 19 JANVIER MERCREDI 26 JANVIER

ENTREES

T Tarte aux fromages T Pizza reine T Potage cultivateur T Soupe a l’oignon

Alouette de beeuf,
purée gratinée

Endives a la bruxelloise,

A *1 Tripes, pommes sautées

Réti de boeuf, haricots verts PLATS

Fromage et pdtisserie Fromage et pdtisserie Fromage et pdtisserie

FROMAGES

JEUDI 6 JANVIER & DESSERTS

CSe

T Macédoine de légumes

Réti de boeuf,
carottes braisées

Carbonnade Flamande,
tortis au beurre

Jambon grillé,
épinards & la créme

Céte de porc sauce

charcutiére, purée de choux Meilleurs voeux

SAMEDI 1*" JANVIER

Assiette de charcuteries

Fromage et compote de pomme Fromage et fruit Fromage et compote de fruit Fromage et compote de pomme

VENDREDI 7 JANVIER

T Salade charcutiére Darne de saumon, fondue de

poireaux, pommes lamelles

Filet de hoki,
poireaux a la créme

Filet de colin,
boulgour aux légumes Fromage et tarte fine
aux pommes

Filet de colin sauce crevettes,

1“ Poisson meuniére,
riz au safran

pommes vapeur

‘n Fromage et fruit

Fromage et compote de pomme Fromage et fruit Fromage et fruit

g6

Escalope de volaille,

? Poulet réti basquaise,
trio de légumes

ratatouille

[IIZ1 DENAIN

‘h Fromage et pétisserie Fromage et pétisserie




