
AOÛT 2021

03 27 23 36 40

Pour commander votre repas

NOUS VOUS LIVRONS DU LUNDI AU VENDREDI

• Livraison lundi pour consommation lundi

• Livraison mardi pour consommation mardi et mercredi

• Livraison mercredi pour consommation jeudi

• Livraison jeudi pour consommation vendredi et samedi



LUNDI 16 AOÛT

Sardines au beurre

Sauté de veau marengo, 
printanière de légumes 

Yaourt, biscuit

LUNDI 2 AOÛT

Pâté Richelieu

Paupiette de veau, petits pois

Yaourt, biscuit

LUNDI 30 AOÛT

Melon frais

Cervelas obernois,
haricots beurres

Yaourt, biscuit

MARDI 17 AOÛT

Concombre en vinaigrette

Hachis parmentier, salade

Fromage et fruit

MARDI 3 AOÛT

Céleri rémoulade

Escalope de dinde, 
purée au fromage

Fromage et fruit

MARDI 31 AOÛT

Pâté en croûte

Carbonnade flamande, frites

Fromage et fruit

MERCREDI 18 AOÛT

Ficelle picarde 

Omelettes fines herbes, 
tortis beurre

Fromage et beignet au chocolat

MERCREDI 4 AOÛT

Cœur de palmier

Tagliatelles façon carbonara

Fromage et pâtisserie

JEUDI 5 AOÛT

Melon et jambon de pays

Côte de porc grillée, 
choux de Bruxelles

Fromage et compote

JEUDI 19 AOÛT

Terrine de campagne

Sauté d’agneau au curry, 
chevriers verts

Fromage et compote

VENDREDI 6 AOÛT

Concombre, tomate 

Cabillaud sauce vin blanc, 
pommes vapeur

Fromage et fruit

VENDREDI 20 AOÛT

Radis beurre

Filet de merlan, 
épinards à la crème 

Fromage et fruit

SAMEDI 7 AOÛT

Tarte aux fromages 

Poulet basquaise, 
pommes sautées

Fromage et choux à la crème

SAMEDI 21 AOÛT

Melon frais 

Couscous garni, semoule

Fromage, tartelette au flan

LUNDI 9 AOÛT

Betteraves rouges

Palette de porc à la diable, 
lentilles

Yaourt, biscuit

LUNDI 23 AOÛT

Salade de tomates

Rôti de porc, choux rouges 

Yaourt, biscuit

MARDI 10 AOÛT

Asperges mayonnaise

Lapin aux pruneaux, 
salsifis à la crème

Fromage et fruit

MARDI 24 AOÛT

Feuilleté fromage

Escalope volaille ananas, hari-
cots verts, pommes persillées 

Fromage et fruit

MERCREDI 11 AOÛT

Salade de tomates 

Sauté de bœuf, carottes à l’ail

Fromage et pâtisserie

MERCREDI 25 AOÛT

Rosette cornichons

Saucisse de Toulouse , 
purée de carottes 

Fromage et pâtisserie

JEUDI 12 AOÛT

Carottes râpées et salami

Andouillette, frites

Yaourt et biscuit

JEUDI 26 AOÛT

Salade composée

Paupiette de veau, 
poêlée campagnarde 

Fromage et compote

VENDREDI 13 AOÛT

Salade de riz

Filet de colin meunière, 
trio de légumes

Fromage et fruit

VENDREDI 27 AOÛT

Betteraves et macédoine

Filet de saumon sauce 
crevettes, petits légumes

Fromage et fruit

SAMEDI 14 AOÛT

Tomate au thon

Langue de bœuf en vinaigrette, 
salade de pommes de terre

Fromage et clafoutis 

SAMEDI 28 AOÛT

Poireaux en vinaigrette

Coquelet froid, salade de pâtes

Fromage et ananas au sirop

ENTRÉES

PLATS

FROMAGES 
& DESSERTS

Les menus sont susceptibles 
d’être modifiés sur la semaine
en cas de soucis d’approvisionnements 
ou de livraisons.

Merci de votre compréhension !

MENUS DU MOIS D’AOÛT 2021


