
SEMAINE DU 01 DECEMBRE  2020 AU 07  DECEMBRE 2020
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI LUNDI 

Céleri Rémoulade

Poulet Rôti

Pommes Sautées  

Fromage

Fruit

Quiche Lorraine

Lapin à la Moutarde

Purée 

Gratinée

Fromage

Pâtisserie

Potage 

Rôti de Dinde

Petit pois 

Carottes

Fromage

Compote  

Salade de Tomates

Filet de Colin

Épinards à la Crème

Fromage 

Fruit

Crêpes aux
Champignons

Paupiette de Veau

Haricots Beurres

Fromage

Pâtisserie

Macédoine/Oeufs
durs

Hachis Parmentier

Salade 

Yaourt

Biscuit

SEMAINE DU 08 DECEMBRE  2020  AU 14  DECEMBRE 2020
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI LUNDI 

Potage Dubarry

Gigot d'Agneau

Chevriers Verts

Fromage

Fruit

Pizza Reine

Sauté de Porc

Choux Fleur
Béchamel

Fromage

Pâtisserie

Carottes Râpées

Boule de Bœuf

Pâtes 

Fromage

Compote

 Crème d'Argenteuil

Filet de Cabillaud

Poireaux à la Crème

Fromage

Fruit 

Salade de
Concombre

Endives à la
Bruxelloise

Fromage

Pâtisserie

Salade de Tomates

Saucisse de Toulouse

Navets Glacés

Yaourt 

Biscuit

SEMAINE DU 15 DECEMBRE  2020  AU 21 DECEMBRE 2020
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI  LUNDI 

Potage Crécy

Cassoulet Garni

Pommes Vapeur

Fromage

Fruit

Friand 

Fromage

Escalope de Volaille

Purée

Fromage

Beignet Framboise

Salami/Rosette

Bourguignon

Carottes Glacées

Fromage 

Compote de fruit

Potage Cultivateur

Brochette de
Poisson 

 Pommes Vapeur

Fromage

Fruit

Duo de Choux

Sauté de Veau

Marengo

Petits Légumes

Fromage

Pâtisserie

Asperges Mayonnaise

Omelette aux 

Fines Herbes

Frites /Salade 

Yaourt 

Biscuit



           SEMAINE DU 22 DECEMBRE 2020 AU 28 DECEMBRE 2020
MARDI MERCREDI JEUDI 

Salade composée

 Escalope de Dinde 

Tagliatelles

 

Fromage

Fruit

Potage Cultivateur

Andouillette

Pommes
Sautées/Salade 

Fromage

Ananas au Sirop

Foie Gras 

Sauté d'Agneau

Carottes /P.Rösties

Fromage 

Bûche de Noêl

VENDREDI  SAMEDI LUNDI 

Saumon Fumé

Suprême de Pintade

aux raisins

P.Fondantes/ H.Verts

Fromage

Mille Feuille

Betteraves Rouges

Poissons Meunière

Épinards à la crème

Fromage

Compote de Pommes

Quiche Lorraine

Cervelas Obernoi

Frites

Yaourt 

Biscuit

     
        SEMAINE DU 29 DECEMBRE 2020 AU 31 DECEMBRE 2020   
      

MARDI MERCREDI JEUDI 

Salade de Tomates

Filet de Colin

Pommes Vapeur

Fromage

Fruit

Potage à la Laitue

Sauté de Boeuf

Macaronis au Beurre

Fromage

Compote de Pomme 

Saumon aux Poireaux 

 Poulet aux Cèpes

Tomates Provençale/

Pommes Duchesses

Fromage

Tartelette au chocolat

MENUS DU

MOIS  DE DECEMBRE   2020

RESTAURATION A DOMICILE

 Pour commander votre repas
 il vous suffit d'appeler :

 
 
 au 03 27 23 36 40 (cuisine Laennec )

 Nous vous livrons du Lundi au vendredi ,

 Livraison Lundi pour consommation Mardi

 Livraison Mardi pour consommation Mercredi

 Livraison Mercredi Pour consommation Jeudi

 Livraison Jeudi pour consommation Vendredi et Samedi

 Livraison Vendredi pour consommation Dimanche et Lundi

INFORMATIONS

Les Menus  sont susceptibles d'être modifiés sur la semaine
par  défauts  d'approvisionnements ou de livraisons .

Merci de votre compréhension !

   Christophe Lechien 


