
SEMAINE     DU     01   Juin    2020    AU   06  Juin    2020

LUNDI MARDI MERCREDI  JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Rosette au beurre

Côte de Porc 

Macaronis

Yaourt

Biscuit

crêpes aux
fromages

Poulet rôti

Petit pois

Fromage

Fruit

Sardines au Beurre

Langue Froide

Salade de Haricots
verts

Fromage

Clafoutis

Tomates Mimosa

Escalope de Volaille

Purée de Carottes

Fromage

Compote de Pommes

Macédoine

Betteraves

Filet de merlan

Sauce Dijonnaise

Petits Légumes 

Fromage

Fruit

Salade Charcutière

Tomates Farcies

Pommes

Sautées

Fromage

Tarte au Sucre

SEMAINE      DU     08   Juin    2020    AU    13      Juin    2020

LUNDI MARDI  MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Salade mixte

Hachis

Parmentier

Salade 

Yaourt

Biscuit

Jambon de pays

Couscous

Garni

Fromage

Fruit

Asperges
Mayonnaise 

Cervelas Obernoi

Frites

Fromage

Pâtisserie

Quiche Lorraine 

Osso Bucco de Dinde 

à la provençale

Carottes à l' ail 

Fromage 

Compote de Fruit

Poireaux Mimosa

Paëlla

Garnie

Fromage

Fruit

Salade de Tomates

Escalope de Porc

Gratin de Choux Fleur

Fromage

Pâtisserie

SEMAINE     DU     15  Juin    2020    AU   20  Juin    2020

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Oeufs à la russe

Sauté de Veau 

Endives 

Pommes Miettes

Yaourt

Biscuit

Tomates  crevettes

Boeuf vinaigrette

Salade de 

Pommes de Terre

Fromage

Fruit

Terrine de
Campagne

Omelette au
Fromage

Epinards à la crème

Fromage 

Poire au sirop

Concombre à la
Bulgare

Rôti de Porc

Purée de Légumes

Fromage 

Compote de Pommes

Céleri Rémoulade

Cassolette de Poisson

Riz au Safran

Fromage

Fruit

Carottes Céleri

Tagliatelles Façon

Carbonara

Fromage

Beignet Framboise



        

                SEMAINE DU     22  Juin    2020   AU   27 Juin    2020
        

LUNDI MARDI MERCREDI 

Tomates mimosa

Escalope de Volaille

Semoule ratatouille 

Yaourt

Biscuit

Salade de thon

Paupiette de veau

Pommes miettes

Fromage

Fruit

Sardines au Beurre

Jambon Grillé

Gratin de Courgettes

Fromage 

Pâtisserie 

JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Oeufs à la Russe 

Andouillettes 

Frites / Salade 

Fromage 

Compote de Pommes

 Choux Rouge en
Vinaigrette

Saumon Grillé

P. fondantes / Poireaux

Fromage

Melon 

Salade de thon

Sauté de Lapin

Salsifis 

Fromage

Pâtisserie

            
           29  Juin 2020 et 30 Juin 2020

LUNDI MARDI 

Ficelle Picarde

Poulet Rôti

Basquaise

Ratatouille

Mousse Chocolat

Madeleine

Terrine du Chef

Saucisse de Toulouse

Lentilles 

Fromage 

Fruit

MENUS 

MOIS DE JUIN    2020

RESTAURATION A DOMICILE

 Pour commander votre repas
 il vous suffit d'appeler 
 
  au 03 27 23 36 40 ou 06 66 88 02 74 (cuisine centrale  Laennec )

 Nous vous livrons du Lundi au vendredi

 Livraison Lundi pour consommation Mardi

 Livraison Mardi pour consommation Mercredi

 Livraison Mercredi Pour consommation Jeudi

 Livraison Jeudi pour consommation Vendredi et Samedi

 Livraison Vendredi pour consommation Dimanche et Lundi

INFORMATIONS

Les Menus  sont susceptibles d'être modifiés sur la semaine
En cas de défauts  d'approvisionnements ou  de livraisons

Merci de votre compréhension !

Christophe Lechien


